
 

 

12 millions d’aidants, aucune représentation : une organisation se crée 

En France, 12 millions de personnes accompagnent un proche au quotidien. 

Sans statut clair, sans droits suffisants, souvent au détriment de leur santé et de leur emploi. 

Le Syndicat National des Aidants (SNA) est créé pour répondre à cette absence de représentation 

structurée.  

 

Donner un poids collectif à une réalité invisible 

Le SNA porte une ambition claire : 

Organiser les aidants pour peser dans les décisions publiques. 
 

Objectif : transformer une réalité individuelle en force collective reconnue. 
 

Un acteur indépendant au service de l’intérêt général 

Le Syndicat National des Aidants est une organisation : 

● indépendante de tout parti politique, groupe religieux ou intérêt privé  

● fondée sur des principes de transparence, éthique et démocratie interne  

● tournée vers un objectif clair : devenir un interlocuteur incontournable des politiques 

publiques liées à l’aidance  
 

Ses missions s’articulent autour de : 

● la reconnaissance du statut d’aidant  

● la défense des droits sociaux et économiques  

● la participation aux décisions publiques  

● la lutte contre l’isolement et les ruptures de parcours  
 

Un appel à mobilisation nationale 

Le SNA engage une phase de structuration et de déploiement à l’échelle nationale. 

L’enjeu est clair : rendre visible une réalité sociale majeure et lui donner un poids politique réel. 

Dans cette dynamique : 

● l’adhésion est gratuite pour les aidants la première année  

● les citoyens, partenaires et acteurs engagés sont appelés à rejoindre le mouvement  
 

À propos 

Le Syndicat National des Aidants représente les personnes accompagnant un proche en situation de 

handicap, de maladie ou de perte d’autonomie. 

Il agit pour la reconnaissance de leur rôle et la défense de leurs droits, dans une logique de justice 

sociale et de dignité. 
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